
 

 

 

  
 
 

Entfliehen Sie dem Alltag 

und genießen Sie einige Momente 

voller Ruhe & Entspannung. 

 

 
 

Ich freu mich auf Ihren Besuch  

 
 
 

Ich arbeite mit dem Produkten von 
 

 

 

 

 

So finden Sie uns 

 

 

 

 

Öffnungszeiten: 
Montag: 9:00 - 16:30 Uhr 

Dienstag: 9:00 - 15:00 Uhr 

Mittwoch: geschlossen 

Donnerstag und Freitag: 9:00 - 19:00 Uhr 

Samstag: 9:00 – 12:00 Uhr 

 

Sie erhalten auf Wunsch auch sehr stilvoll 

verpackte Geschenkgutscheine. 

 
Daniela Schillinger 

Zur Tiefmatte 1 · D-79241 Ihringen a. K. 

Telefon 0 76 68 / 95 21 02 

casadelavida@gmx.net 

www.casa-dela-vida.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MASSAGEN & PEELINGS 

MANIKÜRE & PEDIKÜRE 

GESICHTS - BEHANDLUNGEN 

MICRODERMABRASION 

ENTHAARUNG MIT SUGARING & WACHS 

MAKE - UP 

HERREN- PFLEGE 

   



 

 

 Wohltuende Ganzkörpermassage                    60,00 
 

Massage von Füßen, Beinen, Armen, Bauch, Schultern, Rücken  und 
Kopf 
 

 Oberkörpermassage (mit Aromaöl)               32,00 
 

Massage von Schultern, Rücken und Kopf 
 

 Schokoladenmassage                                          80,00 
 

Schokolade enthält Theobromin und 
wirkt leicht anregend. Es beeinflusst 
den Stoffwechsel und Magnesium 
fördert die entspannende Wellness-
Wirkung. Auch unsere Hautzellen und 
Nerven nehmen die wohltuende 
Wirkung und die wertvollen Inhalts-
stoffe auf und verleihen Ihrer Haut 
somit ein streichelzartes Hautgefühl.   

 

 Hot-Stone-Rücken-Massage                              45,00  
 

Erleben Sie eine faszinierende Verbindung aus Massage und der wohl-
tuenden Wirkung heißer Steine, die Verspannungen löst und die 
Durchblutung fördert. 
 

 Maniküre                                                                 
 

Maniküre ohne Lack   20,00

Maniküre mit Lack    26,00

Nägel feilen, Nagelhaut entfernen, Pflege, Handmassage 

 

 Pediküre                                                                  
 

Pediküre ohne Lack 30,00

Pediküre mit Lack 37,00

Nägel feilen, Nagelhaut entfernen, Peeling, Pflege, Fußmassage 
 

 Maniküre und Pediküre »Spezial« 
 

 Maniküre mit Shellac 35,00

 Pediküre mit Shellac 45,00

 Pediküre mit Shellac (French) 48,00
 

Shellac ist ein besonderer Lack, der so haltbar ist wie Gel. Er benötigt 
eine extrem kurze Trockenzeit und garantiert 14 Tage lang ein 
makelloses Ergebnis. Durch seine Festigkeit gibt es keine Kratzer oder 
Macken mehr. 

 

 Anti Aging-Behandlung »de Luxe«                       115,00 
 

Eine hocheffektive Anti Aging-
Behandlung für Gesicht, Hals und 
Dekolleté, welche die Haut deutlich 
jünger, glatter und frischer aussehen 
lässt. Die Zellerneuerung wird positiv 
angeregt und mit Hilfe von Micro-
dermabrasion werden ab-gestorbene 
Hautpartikelchen entfernt. Zum Ab-
schluss wird mit Hilfe von Ultraschall-
wellen ein noch hochwirksameres Serum eingeschleust. Die Behandlung 
beinhaltet außerdem eine Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Zupfen der 
Brauen, Färben der Wimpern, Massage, Packung und Creme. Die 
Behandlung dauert ca. 2 Std. 

 

 Klassische Gesichtsbehandlung                              65,00 
 

Hautanalyse, Reinigung, Peeling, Augenbrauenzupfen, Beauty-
Wachsmodellage, Gesichtsmassage, inkl. Tagespflege. Die Wachsmaske 
mit wohltuenden, warmen Ölen lässt Ihre Haut weich und prall 
erscheinen. Die Behandlung dauert ca. 1,5 Std. 

 

 Gesichtsbehandlung »Basic«                                   40,00 
 

»Hot and Cold Hammer« – durch Öffnen und Schließen der Poren durch 
Kälte und Wärme können die Materialien besser in die Haut eingeschleust 
werden. Die Haut wird weicher und glatter, die Elastizität wird sichtbar 
verbessert. Die Behandlung beinhaltet eine Hautanalyse, Reinigung, Hot 
and Cold, Gesichtsmaske inkl. Tagespflege; Die Behandlung dauert ca. 45 
Min. 

 

 »Mex Qx« Die anspruchsvolle Herrenpflege        50,00 
 

Die Herrenpflege für anspruchs-
volle Männerhaut beinhaltet 
eine Hautanalyse, Reinigung, 
Peeling, Augenbrauenkorrektur 
(auf Wunsch), Gesichts-
bedampfung, Entfernen von 
Hautunreinheiten, Maske (auf 
Wunsch), Tagespflege, After 
Shave Lotion. 
 

 

 Lymphdrainage Gesicht                                            35,00 
 

Durch diese spezielle Behandlung werden angestaute Gewebsflüssigkeit zum 
Abfluss angeregt. 

 

 Augen & Make-Up 
 

 Braut-Make-up (Beratung, Probe, Umsetzung) 80,00 

 Tages-Make-up 20,00 

 Abend-Make-up 28,00 

 Wimpernwelle 30,00 

 Wimpernlifting 35,00 

 Wimpern färben 12,00 

 Augenbrauen färben und -Korrektur 14,00 

 Augenbrauen zupfen 8,00 

  

 

 Enthaarung mit Wachs  
 

 Unterschenkel (bis Knie) 25,00 

 Beine komplett 50,00 

 Bikinizone 19,00 

 Damenbart 11,00 

 Achseln 13,00 

 Gesicht 20,00 

 
 Enthaarung mit »Sugaring« 

 

Eine neue, effektive und 
langanhaltende Methode zur 
Enthaarung von Gesicht und 
Körper.  Weniger schmerzhaft 
und auch für sehr emp-
findliche Haut geeignet.  
 

 Bikinizone 19,00 

 Damenbart 11,00 

 Achseln 13,00 

 Gesicht 20,00 
 


